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e Cernay la ville et ses environ®

GRAND TOUR DU PARC
2010-2011
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Comme les années précédentes, les participants iaoia découverte des richesses
naturelles, patrimoniales et culturelles du Parc tuael régional et sur sa périphérie.
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PROGRAMME (itinéraire, calendrier) :

(Susceptible d’adaptation en cours de réalisation )

lére étape Samedi 2 octobre - Montfort '’Amaury
2eme étape Samedi 6 novembre - Clairefontaine
3éme étape Samedi 11 décembre - Les Bordes

4éme étape Samedi 15 janvier - Cernay-la-Ville

5éme étape Samedi 5 février - Chevreuse

6éme étape Samedi 12 mars - Le Perray-en-Yvelines
7éme étape Samedi 2 avril - Saint-Arnoult-en-Yvines
8eme étape Samedi 14 mai - Dampierre-en-Yveks

18 juin : maxi-rando de 50 km a la carte.
DEROULEMENT D’'UNE ETAPE

Comme les années passées, smrci d’économie d’énergie et pour faciliter la téhe a
ceux qui ne marchent que la demi-journée, chaque ae d’'une vingtaine de kilomeétres
en moyenne s’effectue en double boucle a partir dpoint de rendez-vous qui est en
principe le restaurant du midi. Une circulaire spécifique confirmant point de rendez
vous, itinéraire, restauration, visites et frais aférents est envoyée environ trois semaines
avant.

Les circulaires sont transmises par courriel a ceupossédant une adresse électronique.

Le bulletin d’inscription est a retourner asecrétariat de I'organisation au plus tard 10
jours avant la date de I'étape concernée. En ca®lgarticipation, possibilité de le signaler
par courriel.

Les participants se présentent a I'heure au lieneddez-vous fixé (9 heures) .

La randonnée se termine au point de départ enipeinvers 17 heures.

Sauf exception liée au caractére de I'étdpaléjeuner est pris au restaurant Les frais de
restauration et/ou de visites occasionnelles, sagies en méme temps que la confirmation
d’inscription a I'étape spécifique.

Hors I'heure de convocation, les horaires sontm&ma titre indicatif



QUALITE DES PARTICIPANTS

Toute personne intéressée, aimant marcher, sigtéakablement inscrite et acquittée des
frais. La participation familiale fixée globalement & 10 euros pour les participadtgrents
a I'Union des Amis du Parc (UAP), a I'Associatiom 8auvegarde de Cernay ou a une
association affiliée a 'UAP et a 20 euros pourdages, est payable a I'inscription générale.
Les inscriptions au coup par coup ne seront aces@’ exceptionnellement. (4 €)

Les organisateurs peuvent par contre devoir lint@ombre des inscrits en raison
notamment des possibilités d’encadrement et/owcd&ten restauration.

Il est souhaitable de s’organiser entre amis pogduire le nombre de véhicules et
recommandé de se munir de chaussures de marchépiduve de I'eau et de la boue et de
vétements adaptés a la saison.

Pour de plus amples précisions tél. du secrétarigEvelyne Pinot) : 01 34 85 10 34
Courriel : phpinot@club-internet.fr

Vous retrouverez les photos et autres informatsamde site de 'Union des Amis du Parc :
www.amis-parc-chevreuse.ofjous signaler si vous ne désirez pas y figurer.

BULLETIN D’'INSCRIPTION
a retourner pour le 22 septembre 2010 au plus tard
« ASSOCIATION DE SAUVEGARDE DE CERNAY LA VILLE »
8, rue des Vaux de Cernay — 78720 CERNAY LA VILLE
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M (nom - prénom)
MME
Melle

Adresse :

Téléphone :
Courriel :
- s'inscrit au GRAND TOUR DU PARC 2010- 2011
- regle ci joint Igparticipation aux frais administratifs :
(chéque a I'ordre deAssociation de Sauvegarde de Cernay la Villp

* - Adhérent UAP ou Association affiliée : 10-8Nom de I'association:
- Non adhérent: 20 €

Date et Signature

» rayer les mentions inutiles et/ou compléter
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GRAND TOUR DU PARC 2010-2011

lere ETAPE - 2 OCTOBRE 2010

MONTFORT L’AMAURY

- DEROULEMENT -
9 heures- Rendez-vous sur le parking du marché, rue dusPaMontfort I’Amaury

Midi - Déjeuner au restaurawtlLa Place »7, place de la Libératioa Montfort ’Amaury
(menu 25 € pp).

14 heures Départ

Vers 17 h -Séparation a Montfort I’Amaury.

Tél. : E. Pinot :06 99 43 97 25R. Le Pallec : 06 80 14 58 62 - C. Sabella 8089 10 84 -
(pour les cas d’'urgence du jour)

En cas deon-participation ou d'impossibilité de derniére haire prévenir le secrétariat
par tél. : 01 34 85 10 34 - ou par maihpinot@club-internet.fr

B e oo
BULLETIN DE CONFIRMATION DE PARTICIPATION
A retourner au plus tard pour le 22 septembre 2010
« ASSOCIATION DE SAUVEGARDE DE CERNAY»
(Grand Tour du Parc) - 8, rue des Vaux de Cer@720 CERNAY LA VILLE
* k% *k x % %
M, MME, Melle Nombre
Adresse Téléphone
Courriel

Ne participera pag*)

Confirme sa participation a (*)

A) - La totalité de lalere étape du 2 octobre 2010
- Matin — Apres-midi.

B) —Repas a « La Place »Menu 25 € pp
- Nombre de couverts :

Joint un cheque de : & I'ordre de I'Association de Sauvegarde de Cerayille
Date et signature

(*) rayer les mentions inutiles et/ou compléter

NB) possibilité de faire un chéque global.



