Ferme de la
Grand’Maison

Contact : Mme Blin - Hameau de Trottigny
78460 Chevreuse
Tél.: 06 86 89 66 08

Cette année, la ferme de La Grand’Maison vous ouvre

ses portes et vous propose diverses activités et
découvertes, pour les grands

et les petits !

La famille Peltier vous propose :
@ Visites guidées de la ferme toute la journée
avec Mme Blin a 11h, 14h30 et 16h.
® Petit tour de tracteur pour les petits et les grands avec
M. Peltier, en toute sécurité, découvrez le bonheur d’étre
sur un tracteur !
® Le Parc naturel animera toute la journée un jeu
sur le theme de la terre.
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M. Peltier et Mme Blin vous proposeront a 'heure du déjeuner, un stand de vente de jus
de fruit et vin, charcuterie de beeuf "faite maison", paté de lapin et pain.

6 Ferme de la Budinerie

Contact : M. Van Dooren - 78720 La Celle-les-Bordes - Tél : 06 87 50 31 45

Une ferme céréaliere vous ouvre ses portes,
vous explique son fonctionnement, vous parle
avec passion de son produit :

la farine Val d’Or, farine bio. Ferme céréaliere
biologique du plateau,

Messieurs Van Dooren, et Vallon

(ferme du Champart a Cernay-la-Ville)

vous accueilleront et vous proposeront :

® Des visites du moulin toute la journée

par petits groupes.

® Découvrez le cycle de création de la farine bio Val d’Or.

® Dégustez le pain bio, a base de farine semi-complete bio Val d’Or.

Les spécialités du Parc
pour fins gourmets.

Plusieurs restaurants vous proposeront,
durant les jours précédant 'événement, des plats
confectionnés a partir des produits du Parc.

@ Chateaufort :

Le Médiéval - 0139 56 30 53.

Tous les jours, toute U'année, plats a base de produits
des fermes.

Un grand merci aux
fermes et a tous ceux qui
se sont engagés dans cette
manifestation : 'Union des
Amis du Parc, [Association de
Sauvegarde de Cernay-la-Ville,
les restaurateurs participants,
[Association des Artisans dArt,
les apiculteurs du Parc, les Ecuries
du Moulin dAulne, [Association du
Pain d’Yveline, les Harmonies de
Saint-Remy et de Magny, les chorales
de Bonnelles et de Vieille-Eglise,
la Jardinerie de Chevreuse, la Savac
et bien d'autres encore...!

@ Chevreuse :
La Crog’mitoufle - 01 30 52 16 45
L'’Auberge de la Brunoise - 01 30 52 15 75

® La Celle-les-Bordes :

Auberge de UElan - 01 34 8515 55

@ Milon-la-Chapelle :

Auberge de la Chapelle - 0130 52 10 00
® Rochefort-en-Yvelines :

L’Escu de Rohan - 0130 413133

@ Saint-Lambert-des-Bois :
La Terrasse de Sauvegrain - 01 30 43 70 73
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Pour les amateurs de cyclisme,

le Parc vous propose, sur réservation,

un tour de vélo entre les fermes
participant a 'événement ! Dépéchez-vous,
seulement 20 places sont disponibles !
Plus de renseignements au 01 30 52 09 09.
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Randonneées de ferme en ferme...

L’Union des Amis du Parc propose trois randonnées pédestres sur mesure tournées vers la
decouverte du terroir, de ses fermes, de leurs activites et de leurs produits.

Destinées aussi bien aux familles qu’aux randonneurs expérimentés, ces randonnées seront accompa-
1
gnées par des guides bénévoles de I'Association de Sauvegarde de Cernay-la-Ville.

Les randonneurs pourront :

- participer aux découvertes, animations et dégustations (a leurs frais) proposées par les fermes.

- déjeuner dans les fermes prévues (a leurs frais et en s'inscrivant a lavance aupres des organisateurs).

- interrompre leur marche aux étapes intermédiaires et, a leur gré, rejoindre d’autres sites par leurs pro-
pres moyens ou en bus-navette.

Une participation aux frais de 5€ par famille, ramenée a 3€ pour les membres d'associations affiliées a 'UAP sera
recueillie au départ.

Descriptif des randonnées :

Toutes les randonnées se feront en boucle avec retour au point de départ.

-Larandonnée “familiale”, 16,5 km (8 km le matin et 8,5 Uapres-midi) partira de la ferme de la Grand’Maison
vers la ferme de Fanon. Allure de randonnée modérée, recommandée pour les enfants, jeunes adolescents
ou adultes peu habitués a la marche.

-Larandonnée “découverte”, 19 km (9 km le matin et 10 Uaprés-midi) partira de la ferme de la Quoiqueterie
vers la ferme de la Noue. Allure de randonnée moyenne, tres faible dénivelé.

- La randonnée “sportive”, 24,5 km (14,5 km le matin et 10 Uapres-midi) partira du hameau de
Gomberville a proximité de Magny-les-Hameaux et passera par la ferme de la Grand’Maison, la ferme de
Coubertin et le CAT d’Aigrefoin. A destination des randonneurs aguerris.

Horaires des randonnées :

Familiale Ferme de Ferme de Fanon Ferme de la
(16,5 km) la Grand’Maison Arrivée : 12h50 Grand’Maison
Départ : 10h30 Départ : 14h45 Arrivée : 17h10
Découverte Fermede Ferme de la Noue Ferme de
(19 km) la Quoiqueterie Arrivée : 12h45 la Quoiqueterie
Départ 10h30 Départ : 14h45 Arrivée : 17h15
Sportive Hameau de Gomberville Ferme de Coubertin Hameau de Gomberville
(24,5 km) pres de Magny-les-Hameaux Arrivée : 12h55 pres de Magny-les-Hameaux
Départ : oh Départ : 14h30 Arrivée : 17h20

Arréts prévus : a la Grand’Maison de 11h20 a 11h50 et au CAT d’Aigrefoin de 15h45 a 16h15

Les horaires de passaqe et d’arrivée ne sont donnés qu’a titre indicatif et n'engagent pas la responsabilité des accompagnateurs.

Arrivée du RER 09h28 11hi3 14hi13 <

p Pour se rendre aux départs des ran-
St-Rémy - RER o9h3s  1h20 14h20 - e ks »
St-Rémy - Ferme de Coubertin 09h38  11h23 14h23 don.nees faml[_lale ?T _dfecouverte 0
Chevreuse - Ferme de la Grand’Maison 09h50  11h3s 14h35 il sera p(:)SSlble d utlllser\le bus-
Senlisse - Ferme de Fanon 10h 1th4s 14h45 navette mis gratuitement a votre
Vieille-Eglise - Ferme de la Quoiqueterie 10hi5 12h 15h disposition a partir de la gare de
La Celle-les-Bordes - Ferme de La Noue 1oh2s  12hio 15hio Saint-Rémy-les-Chevreuse.
La Celle-les-Bordes - Ferme de La Budinerie 10h32  12h17 15h17 Les retours pourront également
La Celle-les-Bordes - Ferme de La Budinerie 15h18 17h25 seffectuer en bus-navette.
La Celle-les-Bordes - Ferme de La Noue 15h25 17h32 Les bulletins d’inscription
Vieille-Eglise - Ferme de la Quoiqueterie 15h35 17h42 sont disponibles
Senlisse - Ferme de Fanon o 15h50 17h57 a la Maison du Parc
Chev/reuse-Ferme de la Grar'1d Maison 16h 18ho7 ou téléchargeables sur le site :
St-R(?my - Ferme de Coubertin 16h12 18h19 www.parc-naturel-chevreuse.fr
St-Rémy - RER 16hi5 18h22



Les Fermes ouvertes...

Cette année, a Uoccasion de la Féte des Fermes, le theme de la Terre est

a lhonneur. Venez découvrir de facon ludique comment les fermes du Parc
Naturel Régional s'integrent a leur environnement, a la fois paysagé, naturel

et économique. Quels sont les liens entre fermes et terre ... ?

G Ferme de Coubertin

Contact : Isabelle Marty - 78470 St-Rémy-les-Chevreuse
Tél: 01305200 19 - www.ferme-de-coubertin.fr

Venez découvrir la vie d’'un élevage bovin et caprin. La famille
Catteau vous fera découvrir la vie de ses animaux et ses pro-
duits. Elle vous propose de découvrir sa ferme

4~$§ sous différentes facettes :
" . ] @ 2 visites guidées a 10h30 et I5h.
(\¥

® Traite des vaches et des chevres de
16hi5 a 17h15 et de 18h15 a 19h.

vos des, avancez et découvrez !

douceur dans un petit parc ouvert a tous.
® Jeu du golit avec les produits de la ferme.
® Le Parc naturel régional vous divertira avec un jeu su

a quelle saison ?"
® Exposition sur alimentation des animaux.
® L'Harmonie de Saint-Rémy vers 15h (musique festive).

Enfin, golter a la ferme avec lait multicolore, crépes, patisseries maison...

La boutique sera ouverte de 10h a 14h et de 15h a 19h, avec dégustations ! Pour vot
déjeuner, Isabelle vous proposera ses produits, mais aussi du pain frais et du

paté (en vente a la boutique).

6 Ferme de Fanon

—
Contact : Christelle et Stéphane Rous - La Mare Plate - 78720 Senlisse =
Tél: 06 80 06 05 87 [

Une ferme pas comme les autres qui vous invite a découvrir son
élevage d’escargots.
Des Gros Gris en coquille, en verrine, en brochette, en feuilleté,

® Jeu de la chevre "grandeur nature” pour les petits et les grands :
un jeu de loie grandeur nature sur le theme de la chevre. Lancez

® Calinez des lapins, faites-leur des bisous et profitez de leur

r "la faune

et la flore des prairies" et "les fromages a la ferme : lequel ?

(&

St Quentin- Gare
en-Yvelines RERC, Versailles

Elancourt (N10)

ily en a pour tous les gouts !
Pour le déjeuner,

Christelle et Stéphane vous
invitent a déguster un couscous
d’escargots ou un méchoui,

a partir de 11h3o0.

Réservation

obligatoire au

01 30 52 09 09.

o Milon-
la-Chapelle

Lévis-St-Nom

Et pour distraire petits et grands :

® Cilinez les chevres dans un parc.

Les enfants profiteront de ces animaux
grandeur nature !

® “La Terre vue du ciel : quelle terre sur
notre territoire ?” Touchez, sentez...
animé par le Parc naturel régional.

@ Visitez la serre aux escargots,
accompagnés par Stéphane, amoureux
de ces animaux !

o St-Forget
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Mais aussi :
® Un apiculteur de Bures-sur-Yvette.
® Jus de pomme de M. Alexandre.
® Démonstration de tir a larc.
® Photos et poteries d’Odile Weber
@ Atelier d’improvisation théatrale sur
le theme de la Terre avec Fanny.
® Les Sonneurs.

Arrét bus

Fermes
0 participant
a la Féte

a votre maison ou

Rambouillet

® Jeu ‘La terre et t

® Le CAT d’Aigrefoi
produits artisanaux

Ferme de la Noue
CAT d’Aigrefoin

Contact : Claudie et Philippe Le Quéré
78720 La-Celle-les-Bordes
Tél: 0134 8516 17 - www.fermedelanoue.net

A Clairefontaine- au 0l 30 52 09 09.

en-Yvelines

Mais aussi :
® Body Nature : produit
® Boulanger bio de
Bullion.
® Des épices ? Un stand
® Rochefort- vous accueillera et vous en

en-Yvelines proposera de diverses et
variées.

® Broderie sur tissu.
@ Bibliotheque de la Celle-les-
Bordes.
® Miel de Christian Chapuis.
® Objets peints de Christine Reboul.

Paris

A la rencontre des chevres laitieres de Claudie, de ses moutons, lapins...
une vraie ferme riche en découvertes pour les petits et les grands : dégustez
leurs terrines, fromages frais de chevre, leur miel et pain d’épice !

Cette année, le CAT d’Aigrefoin sera leur hote.

Profitez alors de : Chartres
® Tonte de brebis toute la journée et traite a 10h30. Orléans
@ Visite guidée avec Stéphane Loriot, animateur du Parc naturel

sur le theme de U'évolution des techniques agricoles depuis le Moyen-Age.

d’Aigrefoin.
® Animation sur le Bois

Protéger, nourrir,
respecter la terre,
les plantes, notre environnement.
Comment ladapter

votre appartement ?
par Philippe Le Quéré.

naturel : quel lien avons-nous avec la terre ?

® Animation de saison du CAT

[ Fragmenté (BRF) :
sert ?

oi” animé par le Parc

n vous présentera ses
et une animation de saison.

Repas fermier sur inscription obligatoire.

s naturels.

6 Ferme de la Quoiqueterie

Contact : Nadine et Francois Petitpas
I, route de 'Etang de la Tour - 78125 Vieille-Eglise-en-Yvelines
Tél.: 0130 4116 01

La ferme de la Quoiqueterie vous accueille pour vous faire partager
la vie de son territoire et ses diversités, entre polyculture
et élevages traditionnels sur paille.

® Marché Fermier Estival pour “locavores”, qui s’alimentent de produits dont l'origine
géographique est située a moins de 160 km de nos fourchettes...

® Présentation de la ferme de PEARL La Chevallerie, Ferme d’élevage

traditionnel d’ovins située dans UEure ; tonte des brebis a I5h.
® Exposition : Les Grands animaux en forét de Rambouillet ;
photos de cervidés de photographes animaliers et présentation
de bois de cerf récoltés. Cette exposition sera agrémentée

des trompes de chasse a 11h30.

® Artisans de nos régions.

Mais aussi :

® Chasse a Uceuf de poule lapres-midi pour les enfants
jusqu’a 12 ans sur inscription au stand du Parc : des ceufs

de la ferme cachés dans les jardins !

A vos marques, préts, partez !!

® Jeu “la terre dans le Parc” animé par le Parc naturel :

sentez, touchez, découvrez la terre.

® Quizz : “La terre nourriciere” : 36 questions pour les grands !
Remise des prix par le Parc naturel et la mairie de Vieille-Eglise a 14h.

® Concours dessin dans apres-midi : dessinez la ferme que vous voyez, exposez !
Remise des prix a 17h par le Parc naturel et la mairie de Vieille-Eglise.

Repas fermier : animé par le restaurant
“La tentation des Gourmets” Paris 14eme,
le repas issu de la production

de la Ferme de la Quoiqueterie,
vous sera servi sur la terrasse

du rendez-vous de chasse,

au sein de la ferme.

Vous pourrez déguster en plein air,
les bons poulets rotis

et ses excellentes

terrines de campagne.

(De 12h a 15h - 15 €/pers.

hors boissons).

Au godter : gateaux

aux ceufs de poule de la ferme.



